Hi-A-Ma Cha

Choreograaf
Type dans
Niveau
Tellen
Muziek

Intro: 16 Tellen

: Rachael McEnaney
: 2 wall line dance

. Intermediate

148

: Hi-A-Ma (Pata Pata)“By” Milk & Sugar feat. Mirian Makeba & Jungle Brothers

: marja42@telfort.nl

Side L, rock back R, R shuffle, step L, %4 turn R, L
cross rock side

LV
RV

RV
LV
RV
LV

LV

LV

stap links opzij

rock achter

gewicht terug op LV
stap voor

sluit aan naast RV
stap voor

stap voor

Ya rechtsom. (3:00)
cross rock over RV
gewicht terug op RV
stap links opzij

Triple in-in-out (RLR), triple in-in-out (LRL) with
hip L, hip bumps R, L, R sailor step with Y2 turn R

RV
LV
RV
LV
RV
LV

RV

RV

stap naast LV

stap naast RV

stap rechts opzij

stap naast RV

stap naast LV

stap links opzij duw heup naar links
duw heup naar rechts

duw heup naar links

cross achter:.LV

Y4 rechtsom stap LV naast RV (6:00)
stap voor

Walk L, walk R, L shuffle, point R fwd, % turn L
flicking R foot back, R diagonal shuffle

LV
RV
LV
RV
LV
RV

RV
LV
RV

stap voor

stap. voor

stap voor

sluit'aan naast LV

stap voor

tik teen voor

Y4 linksom flick RV achter (3:00)
stap diagonaal links voor

sluit aan naast RV

stap diagonaal links voor (1:30)

Point L side, flick L foot back, L diagonal shuffle, R

side rock, close R

LV  tik teen links opzij

LV  flick achter draai lichaam naar rechts

LV  stap diagonaal rechts voor

RV  sluit aan naast LV

LV  stap diagonaal rechts voor (4:30)

RV  rock rechts opzij draai terug naar (3:00)
gewicht terug op LV

RV  stap naast LV
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L side mambo, R'side mambo, L fwd mambo, R
rock back
LV - rock links opzij
gewicht terug op RV
LV  stap naast RV
RV . rock rechts opzij
gewicht terug op LV
RV  stap naast LV
LV . rock voor
gewicht terug op RV
LV  stap naast RV
RV “rock achter
gewicht terug op LV

Step R, % pivot L, step R, Yapivot L., % turn L
stepping side R, rock back L, L chasse to start again
RV  stap voor
Y4 linksom (gebruik de heupen)
RY.  stap voor
Y4 linksom (gebruik de heupen) (9:00)
Ya linksom stap RV. rechts opzij (6:00)
LV  rock achter
gewicht terug op RV
LV  stap links opzij
RV  stap naast LV
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TAG: aan het eind van de 6% muur (12:00)
Hip Bumps
1-4 bump heupenL,R,L,R

http://thebluestarslinedancers.nl
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