The Break

Choreograaf  : Maggie Gallagher
Type dans : Phrased line dance
Niveau : Advanced
Tellen 64
Info : Volgorde A A A AAAAA.B.C.Cenztot einde
Muziek : Breakout” by Ronan Hardiman
: marja42@telfort.nl
PART A PART B

STOMP-CROSS ROCK & HEEL/2X
RIGHT SHUFFLE/ SCUFF HITCH
STEP/SCUFF HITCH STEP/ STOMP/
STOMP/ STEP

1 RV Stomp gekruist over LV

& LV  gewicht terug (rock)

a RV  naast LV

2 LV tik hak voor

& LV stap naast RV

3 RV  Stomp gekruist over LV

& LV  gewicht terug (rock)

a RV stap naast LV

4 LV tik hak voor

& LV stap naast RV

5 RV stap voor

&LV sluit

a RV stap voor

6 LV scuffvoor

& LV hitch

a LV stap voor

7 RV scuff voor

& RV hitch

a RV  stomp voor

8 LV stomp voor

ROCK:BACK-RECOVER/ SIDE
STEP/TOGETHER/ % TURN LEET
CROSS ROCK:STOMP/ CROSS
ROCK STOMP/STEP/

1 RV tock achter

& LV gewicht terug (rock)

a RV stap rechts opzij

2 LV stomp naast RV (gew op LV)

3 Y4 linksom,RV stap voor LV

& Y, linksom, LV stap op plaats

a Y4 linksom, RV stap voor LV

4 LV stap op de plaats

5 RV rock gekruist met stomp over LV
& LV gewicht terug

a RV stap rechts opzij

6 LV rock gekruist met stomp over RV &
RV  gewicht terug

a LV stap links opzij

7 RV rock gekruist met stomp over LV &
LV  gewicht terug

a RV stap rechts opzij

8 LV stap naast RV

PADDLE FULL TURN RIGHT/
PADDLE FULL TURN LEFT

1 Y, rechtsom. RV stap voor
& LV Kleine stap links opzij

2 Y, rechtsom, RV stap voor
& LV Kleine stap links opzij

3 Ya rechtsom, RV stap voor
& LV Kleine stap links opzij

4 Ya rechtsom, RV stap voor
5 Ya linksom, LV stap voor
& RV Kleine stap rechts opzij

6 Ya linksom, LV stap:voor
& RV Kleine stap rechts opzij

7 Ya linksom, LV stap voor
& RV Kleine stap rechts:opzij

8 Y4 linksom, LV stap voor

CROSS ROCK:-STEP/ CROSS ROCK
STEP/ TOUCH/ HOLD/

1 RV rock gekruist over LV

2 L.V gewicht terug (rock)

3 RV stap rechts'opzij

4 LV rock gekruist over RV

5 RV. ‘gewicht terug (rock)

6 LV . stap links opzij

7RV, tik'tenen naast LV

8 Rust

PART C

RIGHT SIDE SHUFFLE/ CROSS
ROCK/ LEET SIDE SHUFFLE WITH
Yo TURN:LEFT/ % TURN LEFT/
1 RV stap rechts opzij

& LV ‘stap naast RV

2 RV stap rechts opzij

3:LV rock gekruist over RV

4 RV gewicht terug

5%LV stap links opzij

& RV stap naast LV

6 Y4 linksom, LV stap voor
7 RV stap voor
8 % linksom

http://thebluestarslinedancers.nl

HEEL & HEEL & TOE & HEEL &
HEEL & TOE & STOMP/ STOMP
1 RV tik hak voor

& RV stap naast LV

2 LV tik hak voor

& LV stap naast RV

3 RV tik teen achter LV

& RV stap naast LV

4 LV tik hak voor

& LV stap naast RV

5 RV tik hak voor

& RV stap naast:LV

6 LV.:tikiteen achter RV

& LV stap naast RV

7 RV stomp naast-L-V

8 LV stomp.naast RV.

STEP-SLIDE BALLCHANGE/ STEP-
SLIDE BALLCHANGE/

1. RV-grote stap rechts opzij

2 LV start sleep naar RV

37LV "beeindig sleep naar RV

& LV stap op bal vid.voet:naast RV

4 RV stap op de plaats

5 LV grote stap links opzij

6 RV startsleep naar LV

7 RV beéindig sleep

& RV stap op bal v/d voet naast LV

8 LV stap op de plaats

Note::Strek armen op-tel 1 t/m 3 naar links
op horsthoogte. Strek armen op tel5 t/m7
naatr rechts op barsthoogte.

STEP FULL TURN/ ROCK
RECOVER/ COASTER STEP/ SCUFF/
1"RV stap voor

2 % rechtsom, LV stap achter
3 % rechtsom, RV stap voor
4 LV rock voor

5 RV gewicht terug (rock)

6 LV stap achter

& RV stap naast LV

7 LV stap voor

8 RV scuff naar rechts opzij
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