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Intro: 32 Tellen 

Shuffle Fwd R L, Side Mambo’s R L 

1 RV stap voor 
& LV sluit aan 

2 RV stap voor 

3 LV stap voor 

& RV sluit aan 
4 LV stap voor 

5 RV rock opzij 

& LV gewicht terug 

6 RV stap naast LV 
7 LV rock opzij 

& RV gewicht terug 

8 LV stap naast RV 

 

Shuffle Back R L, Side Mambo’s R L 

1 RV stap achter 

& LV sluit aan 

2 RV stap achter 
3 LV stap achter 

& RV sluit aan 

4 LV stap achter 

5 RV rock opzij 
& LV gewicht terug 

6 RV stap naast LV 

7 LV rock opzij 

& RV gewicht terug 
8 LV stap naast RV 

 

Jump fwd Out Out, Hip Roll, jump Back Out 

Out, Hip Roll, Side Step, Touch (x 2) 
& RV stap diagonaal rechts voor 

1 LV stap opzij 

2  draai heupen van voor naar achter 

& RV stap diagonaal rechts achter 
3 LV stap opzij 

4  draai heupen van voor naar achter 

5 RV stap opzij 

& LV tik teen naast RV 
6 LV stap opzij 

& RV tik teen naast LV 

7 RV stap opzij 

& LV tik teen naast RV 
8 LV stap opzij 

& RV tik teen naast LV 

 

Jump fwd Out Out, Hip Roll, jump Back Out 

Out, Hip Roll, Side Step, Touch (x 2) 

& RV stap diagonaal rechts voor 

1 LV stap opzij 
2  draai heupen van voor naar achter 

& RV stap diagonaal rechts achter 

3 LV stap opzij 

4  draai heupen van voor naar achter 
5 RV stap opzij 

& LV tik teen naast RV 

6 LV stap opzij 

& RV tik teen naast LV 
7 RV stap opzij 

& LV tik teen naast RV 

8 LV stap opzij 

& RV tik teen naast LV **Restart** 

 

 

 

Diag. Step Fwd, Close, Diag. Shuffle  

Fwd R L 
1 RV stap diagonaal rechts voor 

2 LV sluit aan 

3 RV stap diagonaal rechts voor 

& LV sluit aan 
4 RV stap diagonaal rechts voor 

5 LV stap diagonaal links voor 

6 RV sluit aan 

7 LV stap diagonaal links voor 
& RV sluit aan 

8 LV stap diagonaal links voor 

 

Diag. Step Back, Close, Diag. Shuffle  

Back R L 

1 RV stap diagonaal rechts achter 

2 LV sluit aan 

3 RV stap diagonaal rechts achter 
& LV sluit aan 

4 RV stap diagonaal rechts achter 

5 LV stap diagonaal links achter 

6 RV sluit aan 
7 LV stap diagonaal links achter 

& RV sluit aan 

8 LV stap diagonaal links achter 

 

Chassé R, 1/2 Turn R Chassé L, Sailor  

Step R L 

1 RV stap opzij 

& LV sluit aan 
2 RV 1/2 draai rechtsom stap op de plaats  

3 LV stap opzij 

& RV sluit aan 

4 LV stap opzij 
5 RV kruis achter LV 

& LV stap opzij 

6 RV stap opzij 

7 LV kruis achter RV 
& RV stap opzij 

8 LV stap opzij 

 

Chassé R, 1/2 Turn R Chassé L, Sailor  

Step R L 

1 RV stap opzij 

& LV sluit aan 

2 RV 1/2 draai rechtsom stap op de plaats  
3 LV stap opzij 

& RV sluit aan 

4 LV stap opzij 
5 RV kruis achter LV 

& LV stap opzij 

6 RV stap opzij 

7 LV kruis achter RV 
& RV stap opzij 

8 LV stap opzij 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rock Steps Fwd, Side, Back, Close, Side 

Mambo’s L R 
1 RV rock voor 

& LV gewicht terug 

2 RV rock opzij 

& LV gewicht terug 
3 RV rock achter 

& LV gewicht terug 

4 RV stap naast LV 

5 LV rock opzij 
& RV gewicht terug 

6 LV stap naast RV 

7 RV rock opzij 

& LV gewicht terug 
8 RV stap naast LV 

 

Rock Steps Fwd, Side, Back, Close, Side 

Mambo’s R L 
1 LV rock voor 

& RV gewicht terug 

2 LV rock opzij 

& RV gewicht terug 
3 LV rock achter 

& RV gewicht terug 

4 LV stap naast RV 

5 RV rock opzij 
& LV gewicht terug 

6 RV stap naast LV 

7 LV rock opzij 

& RV gewicht terug 
8 LV stap naast RV 

 

Begin Opnieuw 

 

Restart: In de 3de muur na tel 32 

 

 

 
 

 

 

 


