El Bano

Choreograaf : Marja Urgert & Jan van Tiggelen (Jan 2018)

Type dans  : 4 wall line dance

Niveau . Intermediate

Tellen 132

Muziek : El Bafio “By” Enrique Iglesias ft. Bad Bunny

: marjad2@kpnmail.nl / codol72@kpnmail.nl

Intro: 48 Tellen

Rock Step Fwd, Recover, Side Rock, Recover, Side Rock,
Recover, Touch, Kick, Coaster Step, Step Together, Step
Fwd

RV rock voor

LV gewicht terug

RV stap naast LV

LV rock opzij

RV recover

LV stap naast RV

RV rock opzij

LV gewicht terug

RV tik teen naast LV

RV kick voor

RV stap achter

LV stap naast RV

RV stap voor

LV stap naast RV

RV stap voor

1/2 Turn L, 1/4 Turn L Step To L Side, Behind, Side,
Cross Rock, Recover, Side Rock, Recover, Cross Samba,
Cross Over, Big Step To L Side

2 1/2 draai linksom (6)

RV 1/4 draai linksom, stap opzij (3)

LV kruis achter RV

RV stap opzij

LV rock gekruist over RV

RV gewicht terug

LV rock opzij

RV gewicht terug

LV kruis over RV

RV rock opzij

LV gewicht terug

RV kruis over LV

LV grote stap opzij

Sailor Step, Sailor 1/4 Turn L, Step Fwd, 1/2 Turn L,
Step Fwd, Step Together, Step Fwd
RV kruis achter LV
LV stap opzij
RV stap opzij
LV 1/4 draai linksom, kruis achter RV (12)
RV stap naast LV
LV stap iets voor
RV stap voor
1/2 draai linksom (6)
RV stap voor
LV stap naast RV **R**
RV stap voor
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Step Lock Step, Rock Step, Recover, 1/4 Turn R, Rock
Step, Recover, 1/2 Turn L, Rock Fwd, Recover
LV stap voor

RV lock achter LV

LV stap voor

RV rock voor

LV gewicht terug

RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (9)

LV rock voor

RV gewicht terug

LV 1/2 draai linksom, stap voor (3)

RV rock voor

LV gewicht terug

Begin Opnieuw

RESTART: In de 2 muur na tel 24& Tel 8& van het 3%
blok (9:00)

TAGS: Na de 3% muur en in de 7 muur na tel 16
(12:00)

Hip Bumps R,L

1 RV stap opzij, duw heupen rechts

2 duw heupen links

http://thebluestarslinedancers.nl



