No Sunshine

Choreograaf :Ria Vos (Okt 2015)

Type dans : 2 wall line dance

Niveau : High Intermediate

Tellen 132

Muziek : Ain’t No Sunshine “By” Wynonna Judd

: marja4d2@telfort.nl

Intro: op het woord ‘...gone’

(Ain’t no sunshine when she’s...)

CROSS, SWEEP 1/4 L, CROSS, SIDE ROCK 1/8 R,
STEP FWD, 1/2 L, 1/4 L SWAY L-R, 1/4 L, STEP
PIVOT 1/2 L, STEP SPIRAL FULL TURNR

LV  Kkruis voor

RV  sweep 1/4 draai linksom

RV  kruis voor

LV  rock opzij

RV  1/8 draai rechtsom gewicht terug

LV stap voor (10:30)

RV  1/2 draai linksom, stap achter

LV  1/4 draai linksom, sway L

RV swayR

LV  1/4 draai linksom, stap voor

RV  stap voor

1/2 pivot draai linksom (4:30)

stap voor

stap voor, spiral hele draai rechtsom

RV
LV

STEP FWD SWEEP 1/8 R, JAZZ BOX CROSS, POINT

with DIP, DRAG 1/4 L, & ROCK FWD, BACK, FULL

TURN L with SWEEP

RV  stap voor, LV sweep 1/8 draai rechtsom (6:00)

LV  kruis voor

RV  stap achter

LV stap opzij

RV  kruis voor ***Restart Punt***

LV tik opzij, RV buig knie

LV sleep bij 1/4 draai linksom, sluit

RV  rock voor

LV gewicht terug

RV  stap achter

LV  1/2 draai linksom, stap voor

RV  1/2 draai linksom, stap achter LV sweep van
voor naar achter

DIAMOND SHAPE 1/2 TURN R, CROSS ROCK, FULL
TURN L
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV

kruis achter

stap opzij

1/8 draai rechtsom, stap voor
stap voor

1/8 draai rechtsom, stap opzij (6:00)
1/8 draai rechtsom, stap achter
stap achter

1/8 draai rechtsom, stap opzij
rock gekruist voor

gewicht terug

1/4 draai linksom, stap voor
1/2 draai linksom, stap achter
1/4 draai linksom, stap opzij

BACK ROCK, SIDE ROCK, COSS ROCK, 1/4 TURN
R, STEP PIVOT 1/2 R, ROCK FWD, BACK,

TOGETHER

2 RV  rock achter

& LV  gewicht terug

3 RV ' rock opzij

& LV gewicht terug

4 RV  rock gekruist voor

& LV gewicht terug

5 RV  1/4 draai rechtsom, stap voor
6 LV stap voor

& 1/2  pivot draai rechtsom

7 LV  rock voor

& RV  gewicht terug

8 LV stapje iets schuin L achter
& RV  sluit

RESTART: In de 5e muur
Dans t/m tel 12& (jazz box) maar vervang de RV cross door
een RV sluit op de & tel en begin de dans opnieuw (6:00)

http://thebluestarslinedancers.nl



